
CONTEXTE

Le VEILLISSEMENT Polypathologie

Polymédication

Réévaluation interdisciplinaire → permet d’ajuster les traitements des résidents aux 
besoins réels + maitriser les coûts  

Validation pharmaceutique
= 

Acte réglementaire 

Sécurisation des prescriptions

Révision interdisciplinaire

+
Optimisation de la pertinence

des prescriptions

Diminution des effets indésirables

EHPAD
Durée moyenne de séjour : 

3 ans et 4 mois1

Prise en charge médicamenteuse 
adaptée et durable

Risque de IATROGENIE

Révision des traitements chroniques par un binôme interdisciplinaire pharmacien et médecin 

4 mois Référentiel : liste REMEDI[e]S 

+ Regard soignant des infirmiers diplômés d’état (IDE) et infirmier en pratique avancée (IPA) dans la prise 
en charge

Coût théorique des overuses et underuses estimé sur 12 mois de commande. 

Prix unitaire toutes taxes comprises (TTC) du marché hospitalier 

Traitement par voie orale : 86 %

Prise quotidienne et systématique des traitements  : 84,3 %

38 600€ TTC d’achat annuel Dont 75% ( 28 000€) de CNO

6900€ TTC

Revue des prescriptions en établissement d’hébergement pour personnes âgées dépendantes 
(EHPAD) : Quel constat ? Cécile DEWAILLY-COUTURE1, Cécile JONNEAUX1, Marion HENNION1, Jérôme AUBERT1, Florence BOURDON1, France DUCASTEL1

1Pharmacie, Centre hospitalier de Roubaix , 35 rue de Barbieux, 59100 Roubaix 

RESULTATS

MATERIEL ET METHODE

50 patients613 lignes de prescriptions

278 modifications de traitement (MPI) = 45,3% des lignes de prescription

Principaux types de misuses retrouvés : 
- Posologie : 39,7%
- Plan de prise : 16,5%
- Dénomination commune internationale (DCI) : 24%
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OBJECTIFS

Overuses

Underuses

Les compléments alimentaires : Axe prioritaire + enjeu financier

Réflexion partagée sur l’indication → étude ciblée en cours sur la pertinence en lien avec 
le Comité de Liaison en alimentation et Nutrition (CLAN).

CONCLUSION

1Tuffreau M. L’Ehpad, dernier lieu de vie pour un quart des personnes décédées en 2015. Études et Résultats, n°1237. Paris : DREES ; 2018

1. Identifier les médicaments potentiellement inappropriés (MPI) 

Overuse

Misuse

Underuse

Pour les résidents de 2 EHPADs rattachés à un centre hospitalier (228 résidents): 

2. Evaluer les économies théoriques associées aux 
modifications proposées


