Hopital Place de l’anifrolumab dans le traitement du lupus : usage autorisé et perspectives.
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INTRODUCTION
L’anifrolumab est un anticorps (Ac) monoclonal, qui se lie selectivement a une sous- | Périoded’analyse : Répartition des indications C1 Anifrolumab
* 57,4% des prescriptions non-conformes a (n=47) @ dansAMM @ hors AMM
unité de linterféron 1 (IFN-1), inhibant ainsi sa signalisation. Il a obtenu son AMM 8o

autorisation de mise sur le marché (AMM) en février 2022, contre le lupus | = '©S2groupesdedifférentpas significativement
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Obijectif : Etudier 'adéquation des prescriptions d’anifrolumab & son AMM et Effectif 20 27
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explorer les perspectives de repositionnement thérapeutique dans des see 12 femmes, 8 20 femmes
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Figure 2. Répartition des indications

i) traitées paranifrolumab 0 2023 2024 2025
MATERIELS & METHODES Poids moyen (kg) (75,025 18,2) (72+20,8) NS Années
EFFICACITE T(C:))ll;IERA'NI\?OEN Figure 3. Instauration de traitements par

anifrolumab entre 2023 et 2025
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Etude monocentrique retrospective 100 e oo 1 [ 77%(m=4) e 2023:27 % de prescriptions hors
: Efficacité equivalente
Cohorte 47 patients (32 femmes, 15 hommes)
80 entre les 2groupes 80 AMM
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Criteres d’inclusion - 60 2025 : 78 % de prescriptions hors
. . 80% 80% 85% 92,% AMM
*Patients ayantrecu = 1 dose d’anifrolumab 40 (n=38) (n=38) 40 (n=40) (n=43)
eAdministration réalisée au service de dermatologie de ’h6pital Saint-Louis 55 [Médicament ] % 3x plus de prescriptions hors
*Période : 20232025 . AMM en 2025 qu'en 2023
dans AMM hors AMM dans AMM hors AMM
Figure 4. Efficacité du traitement par anifrolumab Figure 5. Tolérance du traittment par anifrolumab
» Augmentation significative utilisation de anifrolumab dans les maladies auto-immunes cutanées = Lupus équilibré = disparition atteintes cutanées
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tendance vers U'élargissement des indications AMM I5.  .Permet | ou arrét des corticoides
-Alternative thérapeuthique potentielle hortense.lenoach@aphp.fr

f Forme SC en 2026 = perspective d’une prise en charge thérapeuthique moins contraignante
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