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INTRODUCTION

L’anifrolumab est un anticorps (Ac) monoclonal, qui se lie selectivement à une sous-

unité de l’interféron 1 (IFN-1), inhibant ainsi sa signalisation. Il a obtenu son 

autorisation de mise sur le marché (AMM) en février 2022, contre le lupus 

érythémateux systémique (LES) actif, avec auto-Ac malgré un traitement standard. 

MATERIELS & METHODES

Etude monocentrique rétrospective

Cohorte 47 patients (32 femmes, 15 hommes)

Critères d’inclusion

•Patients ayant reçu ≥ 1 dose d’anifrolumab

•Administration réalisée au service de dermatologie de l’hôpital Saint-Louis

•Période : 2023 – 2025

RESULTATS

Objectif : Étudier l’adéquation des prescriptions d’anifrolumab à son AMM et 

explorer les perspectives de repositionnement thérapeutique dans des 

indications hors AMM

Période d’analyse : 
• 57,4% des prescriptions non-conformes à 

l’AMM
• les 2 groupes de diffèrent pas significativement

Répartition des indications 
(n=47)

Efficacité équivalente 
entre les 2 groupes

Médicament bien toléré

C1 Anifrolumab 

DISCUSSION & CONCLUSION
Augmentation significative utilisation de l’anifrolumab dans les maladies auto-immunes cutanées = 

tendance vers l’élargissement des indications AMM

Lupus équilibré = disparition atteintes cutanées

•Permet ↓ ou arrêt des corticoïdes

•Alternative thérapeuthique potentielle hortense.lenoach@aphp.frForme SC en 2026 = perspective d’une prise en charge thérapeuthique moins contraignante

• 2023 : 27 % de prescriptions hors 

AMM

• 2025 : 78 % de prescriptions hors 

AMM

3x plus de prescriptions hors 

AMM en 2025 qu’en 2023

Figure 1.  Caractéristiques démographiques de la cohorte 

EFFICACITE Figure 3.  Instauration de traitements  par 
anifrolumab entre 2023 et 2025

Figure 2.   Répartition des indications 
traitées par anifrolumab 

TOLERANCE

Figure 4.  Efficacité du traitement par anifrolumab Figure 5.  Tolérance du traitement par anifrolumab
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