PATIENT EN AUTO-ADMINISTRATION DE SES MEDICAMENTS (PAAM) : Egliit:cl’cqﬁchin
rt-Roy

AUDIT INFIRMIER ET RECOMMANDATIONS POUR UNE MISE EN CEUVRE SURE AP-HP

C.BAUDRIER?, C.BOTTOIS?, Y.RAHMA!, R.ALARAB?, L.DJOUDI!, W.CHAMPEAU?, N.OUSSEDIK?, V.PETITCUENOT?, O.CONORT?
REF M13 1Pharmacie, Cochin, 27 Rue du Faubourg Saint-Jacques, 75014 Paris

CONTEXTE RESULTATS

1 Jusqu'en 2022, I'administration des Déroulement de I’audit :
médicaments = responsabilité des IDE ot Période : 30 janvier au 30 juin 2023
4 services : chirurgie orthopédique, pneumologie, médecine interne et rhumatologie
PP . 26 IDE interrogés : 23 titulaires et 3 intérimaires
- Arréte d'octobre 2022 > les patients s | g patient en auto- \ Médiane de 10 patients pris en charge par IDE

volontaires et sous accord médical peuvent admiristration cs

s'auto-administrer des médicaments = PAAM ses médcamen's 1. Administration des traitements 2. Gestion des traitements personnels

d'hospitalisation . . . . (v 2 i i
{PAAM) 71% tracent I'autonomie du patient dans le dossier patient 77% proposent sysFemathuement leur retrait
« Cause de non-retraits :

OBJECTIF informatisé
T e 73% déclarent ne pas toujours étre présents au moment de
Réalisation d’un audit infirmier : > P I P 20% 80%

. . la prise par le patient
1) Evaluer les pratiques actuelles 100% vérifient la prise si le patient n’est pas autonome manque de temps refus du patient et/ou autorisation
2) Proposer des recommandations pour une mise 92% déclarent fournir des explications aux patients en cas médical d’autogestion
en ceuvre sécurisée du PAAM de substitution par un médicament au livret de I'établissement

Lieux de stockage :

20% 80%
A QUEL MOMENT SE FAIT LA TRACABILITE DE )
MATERIEL & METHODES L’ADMINISTRATION DES MEDICAMENTS? antenne de pharmacie chariot de soin
ol ou poste de soin

Questionnaire basé sur les recommandations de la HAS g A pios/teri 88% vérifient la prise effective des traitements

- ' “ personnels

3 thémes évalués : o 96% réalisent la tragabilité de 'administration
1. Administration des traitements 3 Au moment dela | Avar;lh\ai?érr(;e en réalisée par le patient

. . remise du 1% ) L
2. Gest!on des traitements personnels medicament 3. Gestion des stupéfiants
3. Gestion des stupéfiants ’ «  77% récupérent les stupéfiants en amont du
| . , . Immédiatement en sortant de tour de distribution
Collecte des données auprés des IDE lors d’entretiens fachambre 88% replacent les stupéfiants dans le coffre et
meneés par un pharmacien clinicien S tracent en cas de non-administration

DISCUSSION & CONCLUSION

Les IDE confirment déja I’existence de I’auto administration des médicaments par le patient sans outils de suivi et de tracabilité spécifiques
=> les outils HAS papier du PAAM pourraient étre scannés dans le dossier patient informatisé
Le pharmacien présent dans le service pourrait aider a I’organisation du PAAM : en vérifiant aupres du patient ses connaissances sur ses médicaments et son adhésion grace
aux scores issus des outils HAS, et en favorisant I’éducation thérapeutique continue en accord avec les recommandations HAS
La gestion en chambre des stupéfiants libereraient les IDE des allers et venues fréquents au coffre-fort




