
• Une réponse juste = 1 point
• Une réponse “fausse” ou “je ne sais pas” = zéro point 

Ce projet vise à optimiser la qualité des soins liés à la CV en améliorant notamment les connaissances des soignants sur les
dispositifs disponibles et les techniques de pose. Des actions de formation et d’information des soignants ont été menées.
L’impact de la mise en place de ces mesures devra faire l’objet ultérieurement d’une évaluation des pratiques professionnelles.

En 2010, la HAS élabore une fiche de bon usage des dispositifs médicaux de
compression veineuse (DMCV). A l’hôpital, il s’agit notamment de bandes de
compression et de bas anti thrombose. Au sein de notre Groupe Hospitalier,
plusieurs DMCV sont disponibles et une étude de 2018 met en évidence un
manque de connaissances de ces derniers par les professionnels.
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Elaborer des outils pour renforcer les compétences des soignants sur la CV

Introduction

Matériel et méthode

1 Lancement d’une enquête interne sur la CV 

• Période de recueil de données : 5 semaines
• Cible : Tous les soignants (médicaux, paramédicaux)
• Structure : 3 parties – 14 questions 

• Format : 

Google form Papier

Votre profil Vos connaissances Vos besoins

ou

SCANNEZ 
ce QR code 

pour y accéder 

Durée : 5 minutes

Analyse des résultats du questionnaire

• Calcul d’un score de maitrîse des connaissances 
(= % de bonnes réponses)

Identification des points faibles et élaboration de
solutions d’aide aux soignants

• Concertation des membres du Groupe local Plaies et cicatrisation
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Les points fort du projet
• Mise en avant d’une thématique peu abordée et banalisée par les soignants
• Solutions répondant à l’ensemble des besoins ressentis
• Atelier de simulation : solution innovante et ludique #CV

Les limites du travail
• Relative faible participation des équipes soignantes
• Quelles solutions contre le déclin de l’apprentissage à moyen et long termes?

Résultats

Discussion

Conclusion

78% ont déjà posé une bande de 
compression au moins une fois

19%

7%

48%

7%

19%
Médecin

Cadre de santé

IDE

AS

AutresNiveau de maîtrise globale 
des connaissances

54%

Elevé

Moyen

Faible

• 27 réponses au questionnaire
• 10 services de soins
• 7 professions différentes
• Ancienneté médiane : 11 ans

1 Evaluation des connaissances et des besoins ressentis

Se former par la simulation …2

• En collaboration avec une formatrice expérimentée d’un 
laboratoire pharmaceutique

• 7 sessions de formation dédiés aux médecins et aux IDE 
• 15 minutes de théorie et 15 minutes de pratiques
• Scenario de formation répondant aux besoins identifiés

Mieux informer les soignants :

Mise à jour de la 
procedure interne

Mise en stock 
des DMCV 

Mise à jour du livret
thérapeutique
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Figure 1 : Répartition selon la profession (n=27)

Figure 3 : Répartition des avis recueillis sur les différents items d’informations/formations 
proposés (n=27)

Figure 2 : Représentation des scores de maîtrise des 
connaissances par item évalué (%)


