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Introduction
L' Ambu® aScope™ 4 Cysto est un cystoscope flexible a usage unique (UU) qui permet I'examen endoscopique des voies urinaires inférieures. Le
choix de I'UU permet un flux de travail simplifié puisqu’il n’y a plus besoin de retraitement par un personnel du service aprés utilisation.
Cependant, les colts doivent étre pris en compte avant de passer d un cystoscope réutilisable a un cystoscope a UU.
L'objectif de cette étude était d'effectuer une analyse de micro-costing du cystoscope a UU par rapport a notre organisation actuelle avec des
cystoscopes réutilisables.

Matériels & méthode

Nous avons comparé le colt d’utilisation de I'’Ambu® aScope™ 4 Cysto aux colts des cystoscopes flexibles
traditionnels, utilisés dans notre service avec des gaines a usage unique pour les actes diagnostiques (avec
désinfection de bas niveau) et sans gaine pour les actes interventionnels (avec désinfection de haut niveau).

L'évaluation du colt des cystoscopes réutilisables prenait en
compte :

le co(it des équipements réutilisables amortis sur une durée de vie
utile de 5 ans et actualisé par un taux de 3,5 %

les colits de retraitement / désinfection (DM + personnel)
les tests microbiologiques de routine
les réparations ( cystoscopes + paillasse de désinfection)

les gaines UU des cystoscopes réutilisables g Le col(t par procédure apres
passage a I'UU comprenait le

colt du cystoscope a UU.

20 % de frais généraux pour prendre en compte les co(ts liés a la
formation et a I’éducation du personnel de nettoyage, le temps L'écran de visionnage était mis
consacré a la maintenance et aux réparations, |"électricité et |'eau a disposition.

Ambu® aScope™ 4 Cysto

Résultats & discussion
De janvier 2019 a janvier 2020, un total de 2 240 procédures de cystoscopie ont été réalisées dans notre service d’urologie.

Notre étude a fait apparaitre un colit de 179 € et 200 € TTC par procédure, respectivement avec le cystoscope réutilisable et le cystoscope a UU.

Sur le total des 2 240 procédures, 1 951 ont été réalisées avec 3 cystoscopes Vision Science™ (actes diagnostiques avec gaine) et 289 avec 7
cystoscopes Olympus (ablations de sondes double J sans gaine).
Les 179 € par procédure pour le dispositif réutilisable correspondent a :
e 55 € de colts d'investissement
41 € de co(its de retraitement / désinfection dont 26 € de masse salariale et 15 € de matériel de désinfection
17 € de colts de réparation
36 € de co(its de gaines UU
30 € de frais généraux
Certains codts fixes liés a I'étape de désinfection sont réduits, compte tenu du nombre élevé d’actes réalisés. Par ailleurs, le co(it en
investissements ne comprend pas le colt de la colonne déja amortie.
Enfin, lorsque tous les cystoscopes sont amortis, le co(t est réduit a 113€.

Conclusion
Les cystoscopes a UU sont plus sdrs! et peuvent présenter des avantages organisationnels, notamment simplifier les flux de travail. Dans notre
service, la configuration actuelle avec des cystoscopes réutilisables est une solution moins colteuse que celle incluant des cystoscopes a UU, du
fait de I'activité et surtout d’équipements amortis depuis plusieurs années. Ce co(t varie d’une installation a |'autre et d"autres études de colts
sont donc nécessaires pour estimer le rapport colt-efficacité des cystoscopes réutilisables par rapport aux cystoscopes a UU.
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